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Liceo Scientifico - Liceo Scienze Applicate

Liceo Scientifico ad Indirizzo Sportivo

Istituto Tecnico dei Trasporti e della Logistica

PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE

a.s. 2023/ 2024  

Classe:   1 TRAPL                                                    	  Disciplina: Inglese

X  Primo Biennio                         !"Secondo Biennio                         !"Quinto 


Docente: Elisa Mazzotti numero ore settimanali: 4


Premessa 

La seguente programmazione tiene in considerazione il Documento ministeriale del 30 luglio 2007 con 
riferimento al “Sistema di descrizione del Quadro europeo dei titoli e delle qualifiche”, il “Regolamento e le 
Indicazioni nazionali per i Licei” del 2010.  Per le classi del triennio occorre considerare i Quadri di riferimento 
ministeriali per la prima e la seconda prova scritta dell’Esame di Stato, pubblicati con D. M. 769 del 26 
Novembre 2019.


METODOLOGIE


X  Lezione frontale
(presentazione di contenuti e dimostrazioni logiche)

X Cooperative learning
(lavoro collettivo guidato o autonomo)

X Lezione interattiva 
(discussioni sui libri o a tema, interrogazioni collettive)

X Problem solving 
(definizione collettiva)

X Lezione multimediale
(utilizzo dell’Aula TEAL,  di PPT, di audio video)

!"Attività di laboratorio
(esperienza individuale o di gruppo)

X Lezione/applicazione !"Percorsi per le competenze trasversali e 
l’orientamento 

X Lettura e analisi diretta dei testi X Flipped classroom

X  Esercitazioni pratiche X Spaced learning 

X Debate !"Altro 
______________________________
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                                                       MEZZI, STRUMENTI, SPAZI


TIPOLOGIA E NUMERO DI VERIFICHE


X Libri di testo X iPad/tablet !"Cineforum

!"Altri libri X Aula TEAL !"Mostre 

X Dispense, schemi X Computer !"Visite guidate

!"Biblioteca !"Laboratorio 
di______________

!"Altro 
___________________

1°period
o 2°periodo Numero previsto

X Analisi del testo X  Test strutturato 1 1  Interrogazioni

!"Saggio breve !"Risoluzione di problemi 1 1  Simulazioni 

!"Articolo di giornale !"Prova grafica / pratica 2 2  Prove scritte

!"Tema - relazione X Interrogazione 1 2  Test (di varia 
tipologia)

X  Test a riposta aperta !"Simulazione colloquio  Prove grafiche

X Debate !"#$%&'  Prove pratiche
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CRITERI DI VALUTAZIONE
Per la valutazione saranno adottati i criteri stabiliti dal PTOF d’Istituto. La valutazione terrà comunque conto di: 


ATTIVITÀ DI RECUPERO PREVISTE
X  Recupero in itinere e studio individuale
!"  Sportello 
!"  Corsi di recupero a fine quadrimestre organizzati dalla scuola            

ATTIVITÀ PREVISTE PER LA VALORIZZAZIONE DELLE ECCELLENZE
!""Approfondimenti tematici e test a difficoltà progressiva
!""Partecipazione a concorsi e/o mostre
!""Partecipazione ai Giochi  matematici - Giochi Sportivi Studenteschi -

Altro___________________________________________________________________________


UNITÀ DI APPRENDIMENTO concordate nei Consigli di classe
Il Consiglio di Classe stabilisce i seguenti lavori da sviluppare e/o approfondire insieme ad altre 
discipline (progetti, lavori multimediali, visite didattiche, ecc):


------------------------------------------------------

X  Comportamento X Rispetto dei tempi di consegna

X Partecipazione X Livello individuale di acquisizione di conoscenze

X Frequenza X Livello individuale di acquisizione di abilità 


X Livello individuale di acquisizione di competenze 

X  Impegno X Progressi compiuti rispetto al livello di partenza

X Interesse !"Altro: costanza nello studio...
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COMPETENZE GENERALI 

(La programmazione mette in evidenza, per ogni competenza prevista, le conoscenze e le abilità che si ritengono essenziali per la 
classe, in accordo con le indicazioni nazionali.) 


1: C1 utilizzare la lingua straniera per i principali scopi comunicativi livello A2/B1 del 
quadro comune europeo di Riferimento della lingua straniera. Utilizza strategie di 
apprendimento e riconosce le proprie potenzialità e limiti.


2: C2: sviluppo e applicazione delle quattro abilità produzione scritta writing di proprie 
esperienze esprimendo sensazioni opinioni e giustificandole. Reading leggere ed 
individuare vocaboli di un testo scritto anche relativo ad altri contenuti di studio di 
altre discipline. Speaking conversazione scambiandosi idee ed informazioni. Listening 
comprendere ed individuare i punti essenziali di un discorso.


UNITA’ DI APPRENDIMENTO concordate nei Consigli di Classe Il Consiglio di Classe stabilisce 
i seguenti lavori da sviluppare e / o approfondire insieme ad altre discipline (progetti, lavori 
multimediali, visite didattiche, ecc): 

TITOLO DISCIPLINE COINVOLTE TEMI E COMPETENZE WATER IS LIFE - REUSE, 
RECYCLE temi di carattere interdisciplinare e multidisciplinare che coinvolge tutte le materie ed 
è integrato ad educazione civica che saranno due ore il primo semestre e tre ore il secondo 
semestre.

IL VIAGGIO materie coinvolte con il viaggio sono scienze ed italiano. How do you go to school. 
the journey many people made to arrive in Italy from another country.

INTO THE WILD: rapporto uomo natura; collegamento con italiano e storia.

SPORTS: football, swimming, basket, boxe, judo, horse riding, skiing, tenni collegamento con 
Educazione Fisica.

3: C3: riflessioni sulla lingua e sulla cultura, confrontando comportamenti, differenze, 
e usi in L1 ed L2.
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MODULO DI APPRENDIMENTO 1


COMPETENZ
E

ABILITÀ

(indicano le capacità di 
applicare conoscenze e di 
usare know-how per portare 
a termine compiti e risolvere 
problemi; le abilità sono 
descritte come cognitive (uso 
del pensiero logico, intuitivo e 
creativo) e pratiche (che 
implicano l’abilità manuale e 
l’uso di materiali e strumenti).

CONOSCENZE

(contenuti del programma)

tempi


The thing we 
do


School life


C1

C2

C3


Present simple: affirmative 
and negative. Prepositions of 
time:in,on,at.

Adverbs of frequency: 
always, often, 
usually,sometimes, 
rarely,seldom, hardly ever, 
never.

Vocabulary:

Daily routines

Free-time activities (free time 
collocations)

Communication: 

Like and dislike (video)


School places


Education (School subjects, 
school objects).


Permission (video)

1- Present Simple / 
Present Continuous.


 2. Adverbs of Frequency 
and words expressing 
time. 


3.one/ones.


Video free time activities: 
https://youtu.be/
z595z_DmpmQ?
feature=shared

Present simple: https://
www.youtube.com/watch?
v=uJsutc58dF0

Present simple vs present 
continuos:

https://www.youtube.com/
watch?v=_Z5UNEpCYNU

PRIMO 
QUADRIM
ESTRE 


SETTEMB
RE - 
OTTOBRE

 

M y s p o r t y p e r s o n : 
presentation su power pont 
o canva 
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                                     MODULO DI APPRENDIMENTO 2


COMPETENZ
E

ABILITÀ CONOSCENZE tempi

Food fro 
thought


Who we are


C1


C2 


C3

Food and Drink


Food, containers and prices. 


Ordering food (video)


Personality adjectives


Appearance, clothes 
and accessories.


shopping for clothes 
(video)

 Verranno affrontati i 
seguenti aspetti 
grammaticali, lessicali e 
formali: 


1. Contables and 
uncontables with some, any, 
no.


2, Quantifiers


3.Past Simple: be and can


4. Past Simple: affirmative


https://www.youtube.com/
watch?v=MI3S3kdkofo


5. Irregular Verbs


Educazione civica:  https://
youtu.be/9iMGFqMmUFs?
feature=shared


Why water is important (1h)

.PRIMO 
QUADRIM
ESTRE 
NOVEMB
RE - 
DICEMBR
E- 
GENNAIO
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MODULO DI APPRENDIMENTO 3

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE tempi

Brilliant bodies


The arts around 
us


C1

 C2 

 C3.

              Parts of the body


Sport and equipment


Obligation (video)


Arts and Films


Suggestions (video)


 Verranno affrontati i 
seguenti aspetti 

grammaticali, lessicali e 
formali: 


Past Simple: 
negative and 
questions


Must/mustn’t, have 
to/don’t have to.


Comparative 
adjectives


Superlative 
adjectives: too and 
(not) enough


https://
www.youtube.com/
watch?
v=jz8Fy5qQXu8

SECONDO 
QUADRIM

ESTRE 
FEBBRAIO 

-

MARZO


APRILE
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 1- Il libro di testo utilizzato è My Voice B1/B1+ (student’s book and workbook) di B. Hastings, S. 
Mckinlay, R. Fricker, J. Bowie. Edito da Pearson e il libro di esercitazione all’esame B1 della Cambridge 
without answers.

2- Dalla prima settimana di ottobre un’ora alla settimana il giovedì alla 6 ora insieme al lettore 
Christopher MC Daniel.


Firma: ￼ 

Data: 13/10/2023

MODULO DI APPRENDIMENTO 4

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE tempi

Getting out and 
about


Smart Future


Our planet, our 
hands


A job for life?


C1

 C2

 C3 


Around town (places in 
town, city life collocations)


Invitations (video)


Computer equipment and 
gadgets


Technology (computer 
equipment and icons; 

technology collocations)


Opinions (video)


The natural world 
(geographical features; 
animals).


Personal news (video)


Work (jobs and workplaces, 
work collocations)


Describing photos (video)

Verranno affrontati i 
seguenti aspetti 

grammaticali, lessicali e 
formali: 


-be going to

-present continuous with 

future meaning

-will/won’t for future 

predictions

-first conditional


-Adverbs of manner

-Present perfect with ever 

and never

-Present perfect with just, 

already and yet.

-Been/gone.


-Present Perfect vs Past 
Simple


-Present Perfect with How 
long, for and since.


https://www.youtube.com/
watch?v=kiIZkk9GCE0

SECONDO 
QUADRIM

ESTRE


 MAGGIO

GIUGNO
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